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Proyecto oriGen logra 100 mil participantes para formar el
biobanco con mayor representacién genética de
poblacién latina

e Datos genéticos, clinicos y epidemiolégicos de 100,000 mexicanos, conformaran un biobanco para investigar
las enfermedades mas prevalentes que afectan a las poblaciones latinoamericanas.

e El Proyecto oriGen es el primer estudio con caracteristicas demograficas y epidemiolégicas de la poblacion
latina, actualmente representada en menos del 1% de todos los andlisis genémicos a nivel mundial.

e Iniciativa liderada por el Grupo Educativo Tecnolégico de Monterrey a través de TecSalud.

Monterrey, Nuevo Ledn, a 9 de septiembre de 2025.- El Grupo Educativo Tecnolégico de Monterrey,
a través de TecSalud, anuncié que después de casi tres afios de trabajo de campo en 19 estados de la
Republica Mexicana, el proyecto oriGen alcanzé la meta de participacion de 100 mil voluntarios con
informacion genética, clinica y epidemiolégica, creando la base de datos gendmica mas representativa
de la poblacion latinoamericana en la historia.

De esta manera el biobanco de datos tiene como objetivo impulsar la investigacion para que la
comunidad cientifica identifique factores genéticos asociados con las enfermedades mas prevalentes en
la poblacion mexicana, entre ellas: diabetes, obesidad y diversos tipos de cancer. Por otro lado, se busca
comprender el origen de estas enfermedades crénicas; asi como proyectar nuevas lineas de
investigacion, innovacién y desarrollo de soluciones médicas para la prevencion, diagnostico y
tratamiento contra estas enfermedades.

David Garza, presidente ejecutivo del Grupo Educativo Tecnoldgico de Monterrey, comentd: “En el
Grupo Educativo Tecnologico de Monterrey creemos en la ciencia con propdésito y el proyecto oriGen es
un claro ejemplo de ello: una iniciativa a través de la cual innovamos y nos comprometemos con el
bienestar de la sociedad. También es una plataforma que ofrecemos a la comunidad cientifica nacional
e internacional para potenciar su uso en beneficio de muchas mas personas. Extendemos una invitacion
a toda la comunidad cientifica, al sector salud y a la sociedad, para que sumemos esfuerzos y
multipliquemos el valor de esta informacioén tnica’.

Con la participacion de voluntarios mayores de edad de distintas zonas del pais, las brigadas
capacitadas para el trabajo de campo recopilaron informacion sobre historial familiar, estilo de vida,
indicadores de salud y factores de riesgo, asi como una muestra de sangre que, en conjunto, permitiran
analizar de forma anénima los datos de ADN y generar conocimiento sobre la salud de este grupo
poblacional.

El estudio también recolecté informacion sobre condiciones del entorno, incluyendo caracteristicas de la
vivienda, lo que permitira medir el exposoma, es decir, las caracteristicas genéticas y de salud del
individuo, asi como los determinantes sociales y ambientales a los que estan expuestos los participantes
para enriquecer el analisis.

El Proyecto oriGen fue coordinado con secretarias de salud, jefes de jurisdicciones sanitarias,
presidentes municipales y autoridades locales. Se llevo a cabo conforme a los lineamientos de distintos
organismos regulatorios, cumpliendo con las disposiciones normativas y éticas requeridas.
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Al respecto, el Dr. Guillermo Torre, rector de TecSalud, sefalé que una de las prioridades estratégicas
en salud hacia 2030 es impulsar la investigacién aplicada y oriGen es un parteaguas para la generacion
de conocimiento de valor. “El cierre de esta etapa no es un final, sino un nuevo comienzo; lo que sigue
es igual de relevante: el analisis, la secuenciacion, la generacién de conocimiento y, lo mas importante,
su aplicacion para mejorar la prevencion, el diagnoéstico y el tratamiento de enfermedades que afectan
a millones de personas”.

Como parte del convenio firmado en 2023 entre el Tec de Monterrey y Regeneron Genetics Center, se
enviaran 100 mil muestras a Regeneron para la secuenciacion de exomas y, de ese total, se
seleccionaran 10 mil muestras para secuenciar el genoma completo. Esta informacion permitira aplicar
un proceso de imputacién genética para inferir datos genémicos del resto de los participantes.

Actualmente el proyecto colabora con el Institute for Obesity Research y la Escuela de Medicina y
Ciencias de la Salud, ambos del Tec de Monterrey, y se busca que en un futuro se realicen alianzas con
las principales instituciones publicas y privadas en el sector educativo y de salud para fortalecer el
desarrollo cientifico del pais, asi como con universidades internacionales y laboratorios farmacéuticos
de primer nivel.

Descarga material grafico aqui: https://tec.rs/FotografiasoriGen100k
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Acerca del Tecnolégico de Monterrey

El Tecnolégico de Monterrey (http://www.tec.mx) es una universidad privada y sin fines de lucro, reconocida por su excelencia
académica, innovacién educativa y vision global. Fue fundada en 1943 y actualmente tiene presencia en 33 municipios de 20
estados de México, cuenta con una matricula de 60 mil estudiantes de nivel profesional y posgrado, asi como mas de 27 mil
alumnos de preparatoria. Acreditada por la SACSCOC desde 1950. Se ubica en el puesto #187 del QS World University
Rankings 2026 y en la posicion #7 en América Latina segun el THE Latin America University Rankings 2024. Destaca también
en empleabilidad global y programas de emprendimiento, siendo parte de redes internacionales como APRU y U21. Para
conocer nuestro Boilerplate visite: https.//tec.rs/Boilerplate

Acerca de TecSalud

TecSalud es el Sistema de Salud del Grupo Educativo Tecnoldgico de Monterrey, que integra innovadores servicios clinicos,
educativos y de investigacion, a través de sus centros médico-académicos. Esta conformado por la Escuela de Medicina y
Ciencias de la Salud, la Fundacién TecSalud, los hospitales San José y Zambrano Hellion, los Institutos de especialidad y por
instituciones asociadas. TecSalud aporta innovacién y excelencia profesional al cuidado de la salud en México, ya que ha
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creado un programa académico de vanguardia en ciencias de la salud, ofrece un sistema de salud innovador centrado en el
paciente y realiza investigacion enfocada a transformar la atencion de la salud en el pais.

Contactos de Prensa:

Tecnolégico de Monterrey
Christian Morales

Cel: 55 8014 6427

Mail: christianm@tec.mx

TecSalud

Sara Gonzalez

Ce.l: (81) 2036 3439

Mail: sara.gonzalez.s@tecsalud.mx

Cuadrante, Estrategia y Comunicacion
Sofia Mata

Cel: (55) 4557 7429
Mail:_smta@cuadrante.com.mx
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